BLUMENHEIM

Aktivitaten im Blumenheim
Wann Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Wochentlich 9.00 — 9.45 Uhr 9.00 —-10.00 Uhr 9.15-10.15 Uhr
Bewegungsgruppe A | Gedachtnistraining 1 | Gedachtnistraining 2
Vormittag im Aktivierungsraum im Aktivierungsraum im Aktivierungsraum
10.15 -11.00 Uhr
Bewegungsgruppe B Einzelbegleitungen Coiffeur
im Aktivierungsraum nach Plan
Nachmittag | 14.30 —15.30 Uhr Einzelbegleitungen Einzelbegleitungen
Offenes Singen
im 3. OG (MZR)
Mundart-
Zeitungsvorlesen Gottesdienst Frau
_mit Frau Lanz im 3. OG (MZR) de Quervain
im 3. 0G (MZR) 15.30 Uhr im
Wintergarten
1x mtl 10.00 —-13.00 Uhr 14.30 - ca. 16 Uhr 14.30 -16.30 Uhr Literatur
Kochgruppe «Backstube» Spielen/Jassen am Samstag
1x im Monat 1x im Monat letzter Mi im Monat Frau Welten
nach Absprache nach Absprache im Speisesaal 10.15 Uhr in
im Aktivierungsraum im Aktivierungsraum 15 —17 Uh der Cafeteria
14.30 -16.00 Uhr Vi " | (jeden 2. Mt.)
18.30 - ca. 20 Uhr Lottonachmittag anner-
9.30 — max. 11 Uhr «Fyrobe-Traff» 2. Mi im Monat .Stj‘mrg .
Spaziergruppe in der Regel 2. Dides | im Speisesaal Jo? erl\]/l T
nach Absprache Monats im 3.0G (MZR) es Monats
Fusspflege nach Plan | Fusspflege nach Plan
Jahres- Personlich Geburtstag, Gasteessen, Besuch, Einkauf, Ferien, Reise
verlauf
Allgemein Feste, Ausflug, Marktbesuch, Konzert, Standchen, Ausstellung, Themenwoche, Gesellschaftsspiele
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